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S COSA SAPERE PRIMA DI INIZIARE

Vuoi capire come ottenere dalle lampadine LED risparmio effettivo e durata superiore rispetto alle vecchie lampade
fluorescenti? Scopri il confronto dettagliato tra consumi, costi e resa luminosa.

T TAVOLA COMPARATIVA DI EFFICACIA

Criterio / Domanda LAMPADINE LED LAMPADINE FLUORESCENTI CF

Efficienza Energetica
(Lumen/Watt)?

Elevatissima (90-130 lm/W) Media (50-70 lm/W)

Durata media stimata? 15.000 - 30.000 ore 6.000 - 10.000 ore

Tempo di accensione al
100%?

Istantaneo (0 secondi) Lento (fino a 90 secondi)

Resistenza ad accensioni
frequenti?

Altissima, nessuna usura Bassa, riduce la vita utile

Presenza di sostanze
nocive?

Assente (Ecologica) Contiene vapori di mercurio

T TRUCCHI DEL PRO: IL CONSIGLIO SALVA-TEMPO

Quando acquisti una nuova lampadina, non guardare più i Watt ma fai riferimento unicamente ai Lumen (lm) per determinare la
luminosità e ai Kelvin (K) per scegliere il colore della luce desiderato.

E ERRORI COMUNI DA EVITARE

Scegliere la nuova lampadina basandosi sul wattaggio invece che sui Lumen effettivi

Usare lampadine LED non dimmerabili su interruttori dotati di variatore di luminosità

Sottovalutare la temperatura di colore rischiando di illuminare il soggiorno con una luce fredda da ufficio
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