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Foto e schema operativo per folding fitted sheet (Fonte: FACILE.BIZ)

C COSA SAPERE PRIMA DI INIZIARE
Piegare le lenzuola con gli angoli elastici sembra spesso un'impresa impossibile che finisce con un pallottolo disordinato nell'armadio.
Con questa semplice tecnica guidata, riuscirai a trasformare l'angolo più ostico in un rettangolo perfetto e compatto in pochissimi
secondi.

M MATERIALI & ATTREZZI OCCORRENTI
Un lenzuolo con angoli elastici

Un piano d'appoggio pulito (letto o tavolo)

P PROCEDIMENTO PASSO DOPO PASSO
Passo 1: Infilare le mani negli angoli
Mettiti in piedi, stendi le braccia e infila le mani nei due angoli superiori del lenzuolo, tenendo il lato rovescio verso di te.

Passo 2: Sovrapporre i primi due angoli
Porta la mano destra sulla sinistra e ribalta il primo angolo sopra il secondo, unendoli e incastrandoli alla perfezione.

Passo 3: Raccogliere gli angoli inferiori
Scorri la mano verso il basso per raccogliere gli altri due angoli, incastrali tra loro e infilali nella prima coppia di angoli già uniti.

Passo 4: Stendere sul piano d'appoggio
Adagia il lenzuolo sul letto o su un tavolo: vedrai che ora ha assunto una forma squadrata con gli elastici disposti a 'L'.

Passo 5: Piegare in tre parti
Accarezza il tessuto per appiattirlo, piega i bordi con gli elastici verso l'interno e poi ripiega il rettangolo su se stesso fino a ottenere un
mattonetto compatto.

T TRUCCHI DEL PRO: IL CONSIGLIO SALVA-TEMPO
Per riporre il completo lenzuola in modo perfetto, infila il lenzuolo con angoli piegato e il lenzuolo piano direttamente all'interno della loro
federa: avrai pacchetti ordinati, compatti e mai più pezzi spaiati!

E ERRORI COMUNI DA EVITARE
Tentare di completare l'intera piegatura sospeso in aria senza usare un piano d'appoggio rigido per l'ultimo passaggio.

Arrotolare il lenzuolo creando un ingombro informe che stropiccia il tessuto e occupa troppo spazio nei cassetti.
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